
Delivery
consulte a taxa de entrega
33 3272-5384

PLEASE ASK FOR 
OUR ENGLISH MENU

RECEBA O BAR 
DO FRED EM CASA!

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO
Segunda a Sexta 17h às 01h | Sábado 10h às 01h | Feriado 18h às 01h

TRABALHAMOS COM CARTÕES DE CRÉDITO E DÉBITO

Domingo (pausa pra frequentar os bares dos outros,
na certeza que ficaremos com saudade do nosso)

Cheques apenas da praça, pessoa física, mediante consulta e apresentação da Identidade.
Taxa de serviço - opcional

Aproveite a 
redução de I.S.T.G.

Imposto sobre 
tira gosto

Refeição e alimentaçãoRefeição 



Filé Supremo (filé ao molho gorgonzola)

Acréscimo 

de Manteiga
R$: 5,00

Carne de Sol Acebolada
Fígado de Boi com Fritas (ou Mandioca)

Costela Atropelada (acomp. farofa e batata palha)

Carne Cozida (c/ batata cozida)

Língua de Boi
Vaca Atolada (costela de boi com mandioca)

Fígado de Boi c/ Jiló na chapa

89,90

64,90
79,90

59,90
94,90

54,90
54,90
59,90

------

44,90
54,90

44,90
59,90

39,90
39,90

------

Porções de Porco
Lombinho com Mandioca (ou fritas)

Torresmo de Barriga
Torresmo com Mandioca (ou fritas)

Torresminho Crocante (sem carne)

Costelinha ao Molho Barbecue

Costelinha Acebolada

MEIAPorções de Boi INTEIRA

79,90

34,90
64,90
19,90

64,90

79,90

54,90

------

------

------

39,90

44,90

Se algum dia sentir um vazio

dentro de você, vamos 
comer pode ser fome!

Costela Atropelada  (c/ mandioca cozida ) 94,90 59,90

Acréscimo 

de Catupiry
R$: 7,90

Acréscimo 

de Muçarela
R$: 5,00

Combinado do Fred
(lombo, linguiça, mandioca e torresmo)

Acréscimo 
de Jiló
R$: 9,90

www.bardofred.com.br

/bardofredgv

------84,90

Linguiça Acebolada 44,90 34,90

124,90 ------Picanha                         F/a/t/i/a/d/a c/ fritas (ou mandioca)Estância 92

Filé do Fred Especial (com purê e batata palha) 94,90
Filé do Fred (filé a milanesa com molho e catupiry) 79,90 44,90

Filé c/ fritas (ou mandioca) 94,90 64,90
Filé acebolado 64,90 44,90

Carne de Sol c/ Mandioca (ou fritas) 94,90 64,90

Fígado de Boi Acebolado 44,90 34,90

Lombinho Acebolado 44,90 34,90

Costelinha Acebolada c/ Mandioca 94,90 59,90

Costela ao Molho Barbecue c/ fritas 99,90 59,90

79,90Linguiça Acebolada c/ Mandioca (ou fritas) 54,90

------94,90Picanha     F/a/t/i/a/d/a Estância 92

59,90 ------Pé de Porco (tipo feijoada) 
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Porções Diversas

Fritas Tradicional
Fritas com Queijo (parmesão)

Fritas Especial (com mussarela e bacon)

Mandioca (frita ou cozida)

Mandioca Cozida na Manteiga

Belisquete (ovo de codorna, mussarela e azeitona)

INTEIRA MEIA

Macarrão à Bolonhesa 

Porções de Frango
INTEIRA MEIA

Chapa Mista c/  Porco (filé, lombo e fritas )

Chapa Top do Fred c/ Porco  (filé, lombo, linguiça, bacon, fritas e mandioca)

Batata Recheada de Frango (bat. cozida, frango desf. ao molho e catupiry)

Batata Recheada de Boi (bat. cozida, carne desf. ao molho e catupiry)

Batata Recheada de Camarão (bat. cozida, camarão ao molho e catupiry)

Case com uma mulher
que saiba cozinhar! 
A beleza acaba,

a fome não....

Jiló Empanado (acomp. molho picante) 

Peito de Frango Empanado (com molho rosê)

Frango a Passarinho (com molho de cebola)

Frango a Moda do Fred 

Moelinha Cozida (acompanha pão)

Asa Vulcânica 

Peito de Frango Acebolado 
Acréscimo 

de Catupiry
R$: 7,90

Chapa Mista c/ Frango (filé, frango e fritas )

Chapa Top do Fred c/ Frango  (filé, peito de frango , linguiça, bacon, fritas e mandioca)

Chapa Quente (peito de frango, bacon, catupiry e fritas)  

44,90

54,90

64,90
79,90

49,90

69,90

34,90

39,90

39,90
44,90

----

39,90

89,90 ----

34,90 19,90
39,90

49,90

39,90
44,90
36,90

29,90

24,90

------

19,90
24,90
------

------

------

------

------

89,90

129,90

------

------

29,90
29,90
29,90

89,90

39,90

129,90 ------

Peito de Frango Acebolado c/ fritas (ou mandioca) 79,90 54,90

Peito de Frango Empanado c/ fritas (ou mandioca) 89,90 64,90

Frango a Passarinho com Fritas (ou mandioca) 94,90 64,90

Asa Vulcânica c/ Fritas (ou mandioca) 99,90 59,90

29,90
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A cachaça e a cerveja 
são os 

maiores inimigos do homem. 

Mas o homem que foge dos 

seus inimigos é um covarde!
www.bardofred.com.br
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Não existe amor mais
sincero do que 

aquele pela comida!

Camarão  à Milanesa (com molho tártaro) 

Bolinho de Bacalhau (porção c/ 15 unidades)

Isca de Tilápia a Dorê (com molho tártaro)

Guarnições
Tropeiro
Salada (alface, tomate, cebola, azeitona)

Farofa de Carne

Arroz

Farofa na Manteiga

84,90

79,90
49,90

44,90

44,90
-------

19,90
39,90
19,90
24,90
19,90

14,90
29,90
14,90
-------

14,90

Porções de Peixe

INTEIRA

MEIA

MEIA

Purê de Batata 19,90

INTEIRA

Isca de Tilápia a Dorê c/ Fritas (com molho tártaro) 109,90 64,90

14,90

Mexido Tradicional (arroz, feijão, ovo, linguiça, torresmo e carne)

Mexido de Frango(arroz, feijão, ovo, frango desf, linguiça de frango, queijo e milho)

PF ( rato do red) de Boi, Lombo ou Frango (arroz, tropeiro e salada)P F
PF do Cheff (filé com tomate e bacon, arroz e 2 ovos)

PF da Diretoria (filé, arroz, fritas e tomate)

PF de Parmegiana (acompanha arroz e purê)
Filé à Parmegiana (acomp. arroz e purê)

Chapa de Picanha  (arroz, farofa, fritas e vinagrete)Estância 92

Mexido Filé (filé, arroz, feijão, ovo, linguicinha e torresmo)

39,90
39,90

29,90
29,90

Mexido Palha (tradicional com batata palha) 46,90 -------

Mexido Metido a Besta (tradicional com batata palha, filé acebolado c/ 
tomate, um troço verde e tudo que tiver perto do fogão, exceto a cozinheira)

79,90 -------

51,90 -------

INTEIRA MEIAMexidos e cia

39,90
39,90
39,90
41,90

134,90

134,90

-------

-------

-------

-------

-------

114,90
99,90 -------Macarrão à Parmegiana (com todo respeito, dá pra dois!)

Acréscimo 

de Batata Palha

R$: 9,90
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De tudo que ganhei na 

vida

90% gastei com bebida

os outros 10% foi pro garçom!

Caldos para viagem 
terão acrescimos

Caldo de Mocotó (com dois ovos) 

Caldo de Pinto (mandioca com frango desfiado)

Canjiquinha (com costelinha)

Caldos

Pratos Infantis

Caldo de Feijão (torresmo e linguiça)

BamBam (filé de boi, arroz e fritas)

Pedrita (filé de frango, arroz e fritas)

Bobó de Camarão
Angu à Baiana (carne moída, queijo, bacon e milho)

Caldo de Mandioca (mandioca com carne desfiada) 

19,90
19,90
19,90
19,90
19,90
21,90
21,90

Sucos
Laranja
Limão
Limonada Suíça
Suco Lata (consulte o garçom)

11,90
11,90

31,90
31,90

11,90
7,90

R$

R$

Torta Gelada

somente aos 
sábados

14,90

R$

Pé de Moleque 
(de leite condensado)

5,00

R$

Sucos para viagem terão acréscimos

Sobremesas
Picolés e Sorvetes

Consulte o garçom 
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Homem é igual caixa de isopo
r,

é só encher de cerveja
 que 

você leva pra qualquer
 lugar!

Vinhos

Santa Helena

Espumante

Pérgola (Taça 300ml)

Concha Y Toro
14,90
69,90

74,90

79,90

R$

Cervejas
14,90
10,90

14,90

15,90

12,90

15,90

R$

Refrigerantes
Refrigerante Lata
Água Mineral 500 ml (sem borbulha)

Água Mineral 500 ml (com borbulha)

Água Tônica

ÁGUAS DE VALADARES CORTESIACORTESIACORTESIA

6,90
4,00
4,90
7,90
7,90
7,90

R$

H  O2

Citrus Sweeps

10,90

Bebidas Especiais
Caipirinha (Pinga, açúcar e limão)

Caipiríssima (Bacardi, açúcar e limão)

29,90
7,00

R$

 (caneca de chopp com preparo especial)Cozumel

Caipivodka (Vodka (Orloff), açúcar e limão) 19,90
Caipivodka (Vodka (Absolut), açúcar e limão)

19,90
19,90

12,90

10,90

19,90
Bar do Fred HausMalte 600ml

15,90

HausMalte Ipa 600ml

14,90

14,90

Santa Helena Reserva 99,90

Gato Negro 69,90

Brahma

Stella 600ml

Original
Serramalte

Heineken 

Skol

Budweiser 600ml

Bohemia

Spaten 600ml

Eisenbahn
Beck’s

Cervejas
Artesanais 

Pepsi Black 6,90

9,90

Budweiser

Corona

Heineken

Corona Zero Álcool

Smirnoff Ice

9,90
9,90

9,90
9,90
9,90

Heineken Zero Álcool

9,90

Stella Pure Gold
9,90

Spaten 355ml 

Long  Neck R$

11,90

9,90Malzbier Brahma 

Lá-tinha (Aqui também tem!)
6,90Antártica Original 300ml 

Budweiser Zero Álcool

6,90

Skol Beats 11,90

Baden Baden 600ml 19,90
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Bebo pra cair,
se fosse pra voar...
tomava Red Bull!

Volte sempre, a casa é sua,
mas o prazer sempre será nosso!

Wisky
Nacional (É DOSE!)
Odiei-te 
Bell’s
White Horse (Cavalo Branco)

Jonhnie Walker Red
Jonhnie Walker Black

R$

Drinks (DOSES)

Vodka Orloff
Vodka Absolut

Gin
Dreher
Conhaque da Cultura (do MEC)

Martini

Tequila José Cuervo 
Menta
Amarula Cream 

Campari

Bacardi Carta Blanca
Bacardi Carta Oro

R$

Seleta

Pinga Boa
Pinga Ruim (Não tem!)

Germana
Vale Verde
Serra do Espinhaço 
Salinas
Farrama

Anfitrion Single Malt

Red Bull 15,90

R$

R$

Cachaças

Energéticos

Anfitrion Jequitibá

9,90
11,90
13,90
15,90
19,90

12,90
12,90
19,90
12,90
12,90
12,90
17,90
9,90
12,90
17,90
12,90
17,90

11,90

7,90
11,90
11,90
7,90
7,90
7,90

14,90

5,90
___

Anfitrion Black 17,90

Anfitrion  Ouro
Anfitrion  Amburana Salut

11,90
14,90
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Normas 
do Bar

Permanecer 
sem Camisa

Jogar truco, fedô, 
búzios, tarô ou outro 
tipo de jogo

Som de carro
Principalmente AXÉ, WANDO 

e SERTANEJO

Trazer bebidas
ou comidas
(Aqui tem tanto 
que até vendemos!)

Dar o Cano
Olha o VEXAME!

Animais de Estimação
Bater nas mesas,
cantar e gritar
(incomodando os demais clientes) Ser chato e 

achar tudo caro
Amarrar cavalo no poste

,

o xixi deles fede muito.

Agarramento
de Casais

Beliscar o garçon
(mas tudo é combinado)

Tocar harpa, violino,
reco reco, piano 
de calda ou outro 
instrumento musical

Chamar este
BUTECO
de Restaurante

IMPORTANTE...
Aos que bebem 
para esquecer, favor
pagar adiantado!

Proibida a venda de
bebidas alcoólicas a
menores de 18 anos.
VÁ TOMAR TODDY!!!

SUGESTÕES E RECLAMAÇÕES FALE COM O FRED (mas pega leve...)
fredbargv@ig.com.br | 3272-5384

PRODUTOS PERSONALIZADOS

Entre pelo corredor, siga em frente, 
passe pelas TVs, vire à direita, estará numa 
bifurcação, esquerda mulher, direita homem... 

Espero que não esteja 
muito apertado(a) 

E ENTRE NO BANHEIRO CERTO...
Não jogue papel no vaso. 

Pelo amor de Deus e de Dadá (a faxineira)...
e vê se acerta o alvo... 

principalmente as mulheres!!! Ruins de mira!

Boné

Porta Latinha

Porta Garrafa

PARA  IR  AO  BANHEIRO
PRODUTOS PERSONALIZADOS

É PROIBIDO

Refeição e alimentaçãoRefeição 

Taça
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